
Hari 3 Sesi 4 

Perkenalan Alat Komunikasi 2: Press Release atau Artikel 
Opini 
 
 
Fasilitator: M. Maulana, Seknas FITRA 
Materi: Mengenal Alat Komunikasi: Kertas Kebijakan 
 
LANGKAH-LANGKAH: 
 
Permainan: (10’) 
Tebak Kata  
Fasilitator membagi peserta menjadi dua kelompok. Fasilitator meminta seorang perwakilan 
dari masing-masing kelompok untuk maju ke depan untuk menggambarkan kata yang 
dimaksud. Kelompok yang bisa menebak terbanyak yang menang. Setiap kelompok diberi 
waktu satu menit  
 
Presentasi (15’) 
Fasilitator memberikan penjelasan mengenai press realese 
 
Curah pendapat (40’) 
Fasilitator mengajak peserta untuk curah pendapat tentang press realese 
 
Pengantar diskusi kelompok: (5’) 
Fasilitator meminta peserta untuk membuat kerangka (outine) press release: identifikasikan 
data-data yang dianggap penting untuk dimuat dalam release. Kemudian buat press release 
berdasarkan data yang telah diidentifikasikan  
 
Diskusi kelompok: (15’) 
 
Simulasi (15’) 
Fasilitator mempersiapkan gulungan kertas undian bertuliskan huruf. Kelompok yang 
mengambil huruf tertentu diminta untuk mempersiapkan press konfrence berdasarkan 
indikator data yang telah disediakan.  
 
METODE:  

• Permainan 

• Presentasi 

• Curah pendapat 

• Diskusi kelompok 

• Simulasi 
 
MEDIA: 

• LCD proyektor 

• Kertas plano 

• Metaplan 

• Spidol 
 
DURASI:  
100 menit 


